
ARRÒS ECO AMB TOMÀQUET
HAMBURGUESA FRESCA DE CARN

AMANIDA ECO VARIADA
FRUITA

ESPAGUETIS AMB VERDURES
CALAMARS A LA ROMANA

PATATES AL FORN
FRUITA

MONGETA BLANCA ECO 
ESTOFADA

TRUITA DE PATATA
AMANIDA ECO VARIADA

FRUITA

LLENTIES ECO AMB VEDURES
OUS REMENATS AMB TONYINA

AMANIDA ECO VARIDA
FRUITA

PATATA I VERDURA ECO
LLOM AL FORN AMB XAMPINYONS

FRUITA

FIDEUÀ DE VERDURES
CROQUETES DE POLLASTRE

AMANIDA ECO VARIADA
FRUITA

ARRÒS ECO TRES DELICIES
PEIX FRESC 

CRISPETES DE CIGRONS AL FORN
AMANIDA ECO VARIADA

IOGURT

CREMA DE VERDURES
ALETES DE POLLASTRE ADOBADES

PATATES ROSSES
FRUITA

PATATA I VERDURA ECO
SALSITXES A LA PLANXA
AMANIDA ECO VARIADA

FRUITA

ARRÒS ECO MARINERA
HAMBURGESA DE LLEGUMS

AMANIDA ECO VARIADA
IOGURT

PATATA I VERDURA GRATINADA
DAUS DE SÍPIA A L’ANDALUSA 

AMANIDA ECO VARIADA
FRUITA

MACARRONS ECO AMATRICIANA
OUS BULLITS, I MAIONESA

AMANIDA ECO VARIADA
FRUITA

DINAR DE NADAL PIRATA
ESCUDELLA DE NADAL

POLLASTRE ROSTIT AMB 
 PRUNES I ORELLANES

POSTRES DE NADAL
FRUITA

9 10 11 12 13

16 18 19 20

2 3 4 5 6

DIVENDRES

17

-MENÚ DESEMBRE 2024-      
DIMARTS DIMECRES DIJOUSDILLUNS

TRAMUSSOS
MOL·LUSCS

GLUTEN
CRUSTACIS

OUS
PEIX

CACAUET
SOJA

LLET
FRUITS SECS

API
MOSTASSA

SÈSAM
SULFITS

FESTAFESTA

Escola Riera
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